Mili Dobri andélé,

nejspise znate tri zakladni principy Dobrého andéla. Pomoc naprosté vétsiny z Vas je pravidelna, protoze
(bohuzel) nadorova i jina vazna onemocnéni trvaji casto nékolik let. Asi také vite, Ze veskeré Vase dary
dostanou rodiny ,,do posledniho halére“. A navic - a to je tfeti klicovy princip - se muzete kdykoli podivat,
komu presné pomahate.

A pravé to, ze pomahate konkrétnim lidem, povazujeme za velmi dllezité. Kdyz si totiz pomahame
navzajem, je to néco Uplné jiného, nez kdyz pomaha stat nebo velika firma. Drive si v tézkych situacich
pomahali clenové velké, tradicni, mnohogeneracni rodiny. Takové rodiny jsou dnes - z fady duvodu - jiz spise
vyjimkou. A tak se stava, Ze pri vazném onemocnéni, které vzdy prichazi nahle, neni kolem nikdo, kdo by
pomohl. Nastésti jste tu Vy.

Vime, Ze rada z Vas o moznosti podivat se ,,komu vlastné pomaham*“ vi, ale treba vaha, zda se podivat na
smutné pribéhy. Chci Vas ujistit, ze to chapeme a respektujeme. Uz Andrej Kiska, kdyz jsme Dobrého andéla
pripravovali, rikal: “Peter, nesmies sa bat dotknut sa bolesti. “

Dnes uz vim, ze v pribézich rodin toho vidime mnohem vic nez jen smutek a bolest. Vidime laskavost, odvahu
i inspiraci. Obcas i humor a schopnost odliSovat podstatné od nedllezitého. To vSechno tam je - staci se
podivat, komu pomahate :)

Klidné léto Vam preje

Petr Sykora

LEKAR NAS UVITALSLOVY:
. DNES SEVAM ZMENILZIVOT

#8 Uz 68 mésich dostava rodina osmileté Evicky z Popic pomoc
Dobrych andéll. Od srpna 2011 se totiz lécila s akutni leukémii,
ktera se ji bohuzel v breznu 2014 vratila znovu. S jeji maminkou
Kristynou jsme si povidali o tom, co je za téch necelych 6 let
potkalo...

Pani Kristyno, vzpominate si, jak vSe v roce 2011 zacalo?

I manzelem nase paté dité - Zdenicka. V jejim 6. tydnu jsme $li na

- S ’ S pravidelnou prohlidku, a kdyz jsme se vratili od lékare domd,
méla Evicka horecku. Myslela jsem si, Ze se nakazila v cekarné od jedné holcicky, ktera tam s horeckou
sedéla vedle nas. Od patku do nedéle horecka neklesala. V nedéli méla Zdenicka krtiny a v nasem domé bylo
35 lidi. Vsimla jsem si, Ze se Evicce udélaly na nozkach drobné cervené skvrnky. Volala jsem ihned lékarce a
ta nam rekla, Ze mame jet radéji na pohotovost. Ja jsem zustala doma se Zdenickou a hosty a do nemocnice
jel manzel s moji sestrou. Evicku si v nemocnici nechali, ale diagn6zu nam rekli Gplné jinou a poslali manzela
se sestrou domu. Jakmile dojeli domu, tak nam zavolali, Ze mame prijet s manzelem oba dva, Ze nasi dceru

premistili na onkologii, Ze ma leukémii. V tu chvili dim plny lidi ztichl, vSichni odesli a my jeli do nemocnice.

Jaky byl prvni kontakt s onkologickym oddélenim v nemocnici?

V nemocnici nas privital lékar slovy: ,,Dnes se Vam zménil zivot.“ A mél pravdu. Rodice nesmi pred détmi
brecet, protoze ty si neuvédomuji, jak vazna situace to je. Vzpominam si na prvni kontakt s onkologii. Vidite
déti, které nemaji vlasky, nepoznate, jestli je to holka nebo kluk. Vsichni se usmivaji, ze je vse v pohodé, aby
neprenesli svij smutek na déti.

PRECTETE SI POKRACOVANI ROZHOVORU

= 27 7. 2017 Dvojcatka Kacka a Martinek méla uz prichod na svét velmi adrenalinovy.
— Narodila se predcasné a Martinek mél velké komplikace. | kdyzZ je prestal, jedna zGstala -
' Martinek ma cystickou fibrézu. Jak se jeho rodiné s takto vaznym onemocnénim Zije a co vse
) § toobnasi? Prectéte si jejich pribéh!

[ woy. 17.7.2017 Jak mUze byt péce o onkologicky nemocné dité vycCerpavajici, proc zacala pam
' .= Jitka béhat a hlavné - co béhem ziskala? Prectéte si pokracovani pribéhu Teusky, ktery jiz
% znate znasi reklamni kampané!

4.7.2017 ,,Dle mych zkusenosti je kvalita Zivota pacientu se svalovou dystrofii Duchenne a
jejich rodin vyznamné zdvisld na financni situaci rodiny,” rika MUDr. Jana Haberlova, PhD. z
Fakultni nemocnice v Praze - Motole, jejiZ specializaci jsou pravé nervosvalova onemocnéni.

DALSI PRISPEVKY

POMOCV CISLECH

Rekapitulace pomoci od Dobrych andélli za cervenec 2017.

A “ n E I. Do posledniho haléie®

i Prihlaseni do Vaseho uctu Dobrého
Vybrali jsme ¢astku 15178 061,76 K¢. andéla:

Rozdélili jsme ji mezi 2599 rodin. : PRIHLASIT SE

K31.7.2017 bylo registrovano 75 909 Dobrych andélu. Prihlaseni probiha pod Vasim emailem
nebo Andélskym Cislem a heslem.

VICE INFORMACI " Bankovni tet:
~ 8001008/5500

DOBRY ANDEL, nadace
Holeckova 3331/37, 150 00 Praha 5
e-mail: andelskaposta@dobryandel.cz, dobryandel@dobryandel.cz
telefon: 733-119-119, 733-123-450
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Tento zpravodaj dostavate na zakladé Vasi registrace u Dobrého andéla. Pokud jej jiz dostavat nechcete, prosim,
zménte své nastaveni ve Vasem Andélském uctu nebo nam napiste na e-mail.
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